
Regulamin rekrutacji uczniów do klasy czwartej sportowej – piłka nożna -  

Szkoły Podstawowej nr 20 w Bydgoszczy 

 

Podstawa prawna: 

Art. 154 ust. 1 pkt. 1 w związku z art. 29 ust. 2 pkt. 2 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – 

Prawo oświatowe (Dz. U. z 2024 r., poz. 737 z późn. zm.); 

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 listopada 2022 r. (Dz. U. z 2022, poz. 

2431); 

Zarządzenie nr 39/2025 Prezydenta Miasta Bydgoszczy z dnia 17 stycznia 2025 r. 

 

§ 1. Zasady rekrutacji 

1. Kandydaci do klasy czwartej Szkoły Podstawowej nr 20 w Bydgoszczy mogą być 

przyjęci do szkoły po przeprowadzeniu postępowania rekrutacyjnego. 

2. Kryteria naboru ustala dyrektor szkoły. 

3. Liczba uczniów w klasie sportowej wynosi co najmniej 20. 

4. Do klasy czwartej SP 20 przyjmuje się kandydatów, którzy: 

a) posiadają bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony orzeczeniem lekarskim  

o zdolności do uprawiania danego sportu – wydanym przez lekarza podstawowej 

opieki zdrowotnej lub medycyny sportowej; warunkiem przystąpienia do testów 

sprawności fizycznej jest wcześniejsze złożenie zaświadczenia lekarskiego  

o braku przeciwskazań zdrowotnych do przyjęcia do klasy sportowej; 

b) posiadają pisemną zgodę rodziców / opiekunów prawnych na uczęszczanie 

kandydata do klasy sportowej; 

c) uzyskali pozytywne wyniki prób sprawności fizycznej, na warunkach ustalonych 

przez Polski Związek Sportowy właściwy dla danego sportu, w którym jest 

prowadzone szkolenie sportowe w danej szkole lub w danym oddziale. 

5. W przypadku większej liczby kandydatów spełniających warunki o których mowa  

w ust. 4 niż wolnych miejsc w klasie, na pierwszym miejscu brane są pod uwagę 

wyniki prób sprawności fizycznej. 

6. W przypadku równorzędnych wyników uzyskanych w pierwszym etapie 

postępowania rekrutacyjnego, na drugim etapie postępowania rekrutacyjnego bierze 

się pod uwagę łącznie następujące kryteria: 

a) wielodzietność rodziny kandydata; 

b) niepełnosprawność kandydata; 

c) niepełnosprawność jednego z rodziców / opiekunów prawnych kandydata; 

d) niepełnosprawność obojga rodziców / opiekunów prawnych kandydata; 

e) niepełnosprawność rodzeństwa kandydata; 

f) samotne wychowywanie kandydata w rodzinie; 

g) objęcie kandydata pieczą zastępczą 

Kryteria o których mowa w ust. 6 mają jednakową wartość – 2 punkty. 

7. Postępowanie rekrutacyjne prowadzone jest na wniosek rodziców / opiekunów 

prawnych kandydata. 

8. O przyjęciu kandydata do klasy czwartej w SP 20 w trakcie roku szkolnego decyduje 

dyrektor szkoły. 

9. Uczniów niekwalifikujących się do dalszego szkolenia sportowego, na podstawie 

opinii trenera lub opinii lekarza, przenosi się od nowego roku szkolnego lub od 



nowego półrocza do oddziału działającego na zasadach ogólnych we właściwej dla 

ucznia szkole obwodowej. 

 

§ 2. Tryb postępowania rekrutacyjnego 

1. Wniosek (załącznik nr 1) o przyjęcie do klasy czwartej SP 20 składa się do dyrektora 

szkoły. 

2. Do wniosku dołącza się: 

a) orzeczenie lekarskie o zdolności do uprawiania danego sportu, zgodnie  

z przepisami w sprawie trybu orzekania o zdolności do uprawiania danego sportu 

przez dzieci i młodzież do ukończenia 21. roku życia oraz przez zawodników 

pomiędzy 21 a 23 rokiem życia; 

b) pisemną zgodę rodziców / opiekunów prawnych na uczęszczanie kandydata do 

wybranej szkoły i klasy; 

c) świadectwo ukończenia klasy trzeciej szkoły podstawowej – do 30 czerwca 2025 

r. do godziny 12.00 

3. W przypadku równorzędnych wyników uzyskanych w pierwszym etapie 

postępowania rekrutacyjnego, na drugim etapie postępowania bierze się pod uwagę 

łącznie kryteria podane w § 1 pkt. 6 Zasad rekrutacji. Rodzice dostarczają 

dokumenty potwierdzające spełnianie tych kryteriów. 

4. W celu zapewnienia dziecku podczas pobytu w szkole odpowiedniej opieki, 

odżywiania oraz metod opiekuńczo – wychowawczych rodzic / opiekun prawny 

dziecka przekazuje dyrektorowi szkoły uznane przez niego za istotne dane o stanie 

zdrowia, stosowanej diecie i rozwoju psychofizycznym dziecka. 

5. Postępowanie rekrutacyjne do publicznych szkół przeprowadza Komisja rekrutacyjna 

powołana przez dyrektora szkoły. Dyrektor wyznacza przewodniczącego Komisji 

rekrutacyjnej. 

6. Do zadań Komisji rekrutacyjnej należy w szczególności: 

a) ustalenie wyników postępowania rekrutacyjnego i podanie do publicznej 

wiadomości listy kandydatów zakwalifikowanych i niezakwalifikowanych; 

b) ustalenie i podanie do publicznej wiadomości listy kandydatów przyjętych  

i nieprzyjętych; 

c) przeprowadzenie prób sprawności fizycznej; 

d) sporządzenie protokołu postępowania rekrutacyjnego. 

7. Pozytywne wyniki prób sprawności fizycznej podaje się do publicznej wiadomości  

w formie listy zawierającej imiona i nazwiska kandydatów do danej publicznej szkoły. 

Lista zostaje umieszczona w widocznym miejscu w siedzibie danej placówki. 

8. Wyniki postępowania rekrutacyjnego podaje się do publicznej wiadomości w formie 

listy kandydatów zakwalifikowanych i niezakwalifikowanych, zawierającej imiona  

i nazwiska kandydatów oraz informację o zakwalifikowaniu lub niezakwalifikowaniu 

się kandydata do danej publicznej szkoły. Lista zostaje umieszczona w widocznym 

miejscu w siedzibie danej placówki. 

9. Komisja rekrutacyjna przyjmuje kandydata do danej szkoły jeżeli w wyniku 

postępowania rekrutacyjnego kandydat został zakwalifikowany oraz złożył wymagane 

dokumenty, w tym POTWIERDZENIE WOLI. 

10. Komisja rekrutacyjna podaje do publicznej wiadomości listę kandydatów przyjętych  

i nieprzyjętych do danej szkoły. Lista zawiera imiona i nazwiska przyjętych  

i nieprzyjętych, najniższą liczbę punktów, która uprawniała do przyjęcia lub 

informację o liczbie wolnych miejsc. Lista zostaje umieszczona w widocznym miejscu 

w siedzibie danej placówki. 



11. Dzień podania do publicznej wiadomości listy przyjętych i nieprzyjętych jest 

określany w formie adnotacji umieszczonej na tej liście, opatrzonej podpisem 

przewodniczącego komisji rekrutacyjnej. 

12. W terminie 7 dni od dnia podania do publicznej wiadomości listy kandydatów 

przyjętych i nieprzyjętych, rodzic / opiekun prawny kandydata może wystąpić do 

komisji rekrutacyjnej z wnioskiem o sporządzenia uzasadnienia odmowy przyjęcia 

kandydata do publicznej szkoły. 

13. Uzasadnienie sporządza się w terminie 5 dni od dnia złożenia wniosku przez rodzica / 

opiekuna prawnego kandydata. Uzasadnienie zawiera przyczyny odmowy przyjęcia,  

w tym najniższą liczbę punktów, która uprawniała do przyjęcia oraz liczbę punktów, 

którą kandydat uzyskał w postępowaniu rekrutacyjnym. 

14. Rodzic / opiekun prawny kandydata może wnieść do dyrektora publicznej szkoły 

odwołanie od rozstrzygnięcia komisji rekrutacyjnej w terminie 7 dni od dnia 

otrzymania uzasadnienia. 

15. Dyrektor szkoły rozpatruje odwołanie od rozstrzygnięcia komisji rekrutacyjnej  

w terminie 7 dnia od dnia otrzymania odwołania. Na rozstrzygnięcie dyrektora szkoły 

służy skarga do sądu administracyjnego. 

16. Jeżeli po przeprowadzeniu postępowania rekrutacyjnego szkoła nadal dysponuje 

wolnymi miejscami, dyrektor szkoły przeprowadza postępowanie uzupełniające, które 

powinno się zakończyć do końca sierpnia roku szkolnego poprzedzającego rok 

szkolny, na który jest przeprowadzane postępowanie rekrutacyjne. 

17. Do postepowania uzupełniającego przepisy regulaminu rekrutacji stosuje się 

odpowiednio. 

18. Dane osobowe kandydatów zgromadzone w celach przeprowadzania postępowania 

rekrutacyjnego oraz dokumentacja z tego postępowania przechowywane są nie dłużej 

niż do końca okresu, w którym uczeń uczęszcza do szkoły. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



§ 3. Terminy postępowania rekrutacyjnego 

Etap rekrutacji Termin w 

postępowaniu 

rekrutacyjnym 

Termin w 

postępowaniu 

uzupełniającym 
Złożenie wniosku o przyjęcie do klasy IV 

sportowej wraz z dokumentami 

potwierdzającymi przez kandydata warunków 

lub kryteriów branych pod uwagę  

w postępowaniu rekrutacyjnym. 

 

 

 

17 – 24 marca 2025 r. 

 

 

5 – 7 maja 2025 r. 

 

Przeprowadzenie prób sprawności fizycznej. 

27. 03. 2025 r. 

godzina 17.00 – 

boisko Orlik – SP20 

ul. Grabowa 4 

Bydgoszcz 

 

8 – 12 maja 2025 r. 

Podanie do publicznej wiadomości listy 

kandydatów, którzy uzyskali pozytywne 

wyniki prób sprawności fizycznej. 

 

 

4 kwietnia 2025 r. 

 

19 maja 2025 r. 

Weryfikacja przez komisję rekrutacyjną 

wniosków o przyjęcie do szkoły oraz 

dokumentów potwierdzających spełnianie 

przez kandydata warunków lub kryteriów 

branych pod uwagę w postępowaniu 

rekrutacyjnym. 

 

 

 

17 marca – 7 kwietnia 

2025 r. 

 

 

5 – 20 maja 2025 r. 

Podanie do publicznej wiadomości listy 

kandydatów zakwalifikowanych  

i niezakwalifikowanych. 

 

 

8 kwietnia 2025 r. 

 

21 maja 2025 r. 

Potwierdzenie przez rodzica / opiekuna 

prawnego kandydata woli przyjęcia w postaci 

pisemnego oświadczenia. 

 

 

8 – 14 kwietnia 2025 r. 

 

21 – 26 maja 2025 r. 

Podanie do publicznej wiadomości listy 

kandydatów przyjętych i nieprzyjętych. 

 

 

16 kwietnia 2025 r. 

 

28 maja 2025 r. 

Uzupełnienie wniosku o świadectwo 

ukończenia klasy III szkoły podstawowej 

(decydujący warunek przyjęcia kandydata 

do klasy IV o profilu sportowym – piłka 

nożna Szkoły Podstawowej nr 20). 

 

do 30 czerwca 2025 r. 

(do godz. 12.00) 

 

do 30 czerwca 2025 r. 

(do godziny 12.00) 

 

Odpowiednio od 16 kwietnia i od 28 maja rozpoczyna się procedura odwoławcza od decyzji 

komisji rekrutacyjnej podjętych po przeprowadzeniu postępowania rekrutacyjnego  

i postępowania uzupełniającego. 

 

 

 

 

 



Test sprawności fizycznej do klasy IV Szkoły Podstawowej nr 20 o specjalności piłka nożna. 

 

STOSUJEMY TAKIE SAME TESTY DLA CHŁOPCÓW I DZIEWCZYNEK (RÓŻNE 

NORMY). 

I. MIEJSCE: 

Boisko typu Orlik lub boisko pełnowymiarowe ze sztuczną trawą (warunki 

przeprowadzanych testów muszą być jednakowe). 

 

II. LICZBA TRENERÓW / NAUCZYCIELI PROWADZĄCYCH: 

 

a) minimum 3 osoby (testy techniczno – motoryczne); 

b) minimum 2 osoby na zespół (GRA) 

 

III. KOLEJNOŚĆ TESTÓW: 

 

1. Szybkość; 

2. Próba mocy (skok w dal z miejsca); 

3. Technika specjalna (prowadzenie piłki); 

4. Gra – ocena umiejętności w 4 obszarach: 

a) zaangażowanie w grę w ataku, 

b) zaangażowanie w grę w obronie, 

c) współpraca z kolegami, 

d) decyzyjność (podania, strzał, drybling). 

 

IV. HARMONOGRAM PRZEBIEGU TESTÓW: 

 

1. Rejestracja kandydatów; 

2. Omówienie z kandydatami testów i zasad; 

3. Początek testów 1 – 4; 

4. Zakończenie testów, podziękowanie uczestnikom; 

5. Podanie wyników testu uczestnikom w określonym przez szkołę terminie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORMACJE OGÓLNE 

 

OCENA ZAWODNIKÓW – do oceny podczas testu GRA wymagana jest liczba minimum 2 

trenerów / nauczycieli przypadających na 1 zespół (w grach 4x4) 

PIŁKA – do testów techniki specjalnej używana jest piłka w rozmiarze 4 (350 g) – 

Podstawówka. 

BRAMKI – mini bramki (max 160 cm x 300 cm) 

BOISKO DO GRY – boisko typu Orlik (26 m x 56 m) lub boisko pełnowymiarowe ze 

sztuczną trawą.  

Gra odbywa się na połowie boiska (Orlik) w poprzek z bramkami ustawionymi na liniach 

autowych lub na boisku o wymiarach 30 m x 20 m. 

 

PUNKTACJA 

 

1. Szybkość – TABELA NORM 

2. Próba mocy (skok w dal z miejsca) – TABELA NORM 

3. Technika specjalna (prowadzenie piłki) – TABELA NORM 

4. Gra – trenerzy / nauczyciele oceniają zawodników w skali 1 – 15. Do zdobycia jest 

maksymalnie 15 punktów za każdy element z podanych obszarów. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TABELE NORM DO ZESTAWU PRÓB SPRAWNOŚCI FIZYCZNEJ  

DO KLASY O PROFILU PIŁKA NOŻNA 

 

1. Szybkość 

CHŁOPCY / DZIEWCZĘTA – Szkoła Podstawowa IV - VI 

Ocena Punktacja Czas  

(CHŁOPCY / DZIEWCZĘTA) 

20 Bardzo dobra 4,5” < 

15 Dobra 4,6” – 5,0” 

10 Przeciętna 5,1” – 5,4” 

5 Słaba 5,5” – 5,8” 

1 Bardzo słaba >5,9” 

 

 

 

 

2. Próba mocy (skok w dal z miejsca) 

CHŁOPCY / DZIEWCZĘTA – Szkoła Podstawowa IV – VI 

Ocena Punktacja Odległość 

(CHŁOPCY / DZIEWCZĘTA) 

5 Bardzo dobra 201 cm + 

4 Dobra 185 – 200 cm 

3 Przeciętna 170 – 184 cm 

2 Słaba 165 – 169 cm 

1 Bardzo słaba >164 cm 

 

 

 

 

3. Technika specjalna (prowadzenie piłki) 

CHŁOPCY / DZIEWCZĘTA – Szkoła Podstawowa IV – VI 

Ocena Punktacja Czas  

(CHŁOPCY / DZIEWCZĘTA) 

5 Bardzo dobra 15,5”< 

4 Dobra 15,6” – 16,6” 

3 Przeciętna 16,7” – 17,4” 

2 Słaba 17,5” – 18,2” 

1 Bardzo słaba >18,3” 

 

 

 

 

 



4. Gra – trenerzy / nauczyciele oceniają zawodników w skali 1 – 15. Do zdobycia jest 

maksymalnie 15 punktów za każdy element z podanych obszarów. Po zakończeniu 

testu i wpisaniu punktów do arkusza egzaminacyjnego sumuje się punkty zdobyte za 

każdy element – wystawione przez wszystkich oceniających i dzieli się przez liczbę 

oceniających trenerów / nauczycieli. 

 

CHŁOPCY / DZIEWCZĘTA – Szkoła Podstawowa 

Ocena 

 

Punktacja 

Doskonała 

 

15 

Bardzo dobra 

 

12 – 14 

Dobra 

 

9 – 11 

Przeciętna 

 

6 – 8 

Słaba 

 

3 – 5 

Bardzo słaba 

 

1 - 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SZKOŁA PODSTAWOWA 

SZYBKOŚĆ GRAFIKA UWAGI 

Bieg sprinterski 

na dystansie 30 

metrów. Start z 

pozycji stojącej. 

Początek po 

sygnale 

dźwiękowym. 

 Próba 

przeprowadzana jest 

dwukrotnie, do 

punktacji zalicza się 

czas lepszego biegu. 

Stoper wyłączany jest 

po minięciu linii 

mety. W przypadku 

możliwości 

technicznych 

używana jest 

fotokomórka. 

 

Max. 20 punktów 

 

 

 

 

 

PRÓBA MOCY 

(SKOK W DAL 

Z MIEJSCA) 

GRAFIKA UWAGI 

Skok w dal z 

miejsca obunóż z 

pozycji stojącej. 

Testowany 

zawodnik staje za 

linią, po czym z 

jednoczesnego 

odbicia obunóż 

wykonuje skok w 

dal . 

 Próba 

przeprowadzana jest 

dwukrotnie, liczy się 

wynik lepszego 

skoku. Długość 

skoku mierzy się w 

cm i zawarta jest ona 

pomiędzy linią 

odbicia a pierwszym 

śladem pięt. Skok z 

upadkiem w tył na 

plecy jest nieważny i 

należy go 

powtórzyć. 

 

Max. 5 punktów 

(tabela). 

 

 

 

 

 

 



TECHNIKA 

SPECJALNA 

(PROWADZENIE 

PIŁKI) 

GRAFIKA UWAGI 

Zawodnik ma za 

zadanie 

przeprowadzić 

piłkę jak 

najszybciej z linii 

START dookoła 

tyczek A, B, C i D 

do linii META. 

Zawodnik startuje 

na sygnał 

dźwiękowy. Czas 

jest zatrzymywany 

w momencie, gdy 

kandydat 

przekroczy linię 

META.  

 W przypadku 

zawodnika 

lewonożnego próbę 

wykonuje się od linii 

META do linii 

START. Odległość 

między tyczkami 

wynosi 9 metrów. 

Kandydat wykonuje 

1 próbę. 

 

 

 

Max. 5 punktów 

(tabela). 

 

 

 

 

 

GRA GRAFIKA UWAGI 

Składy  

4 - osobowe. 

 

Gra 4 x 4. 

 

Czas gry: 8 minut. 

 

Liczba gier max. – 

4 

 

Liczba gier min. – 2 

 

Przerwa między 

meczami: 5 minut 

 Oceniane elementy: 

* zaangażowanie w 

grę w ataku; 

* zaangażowanie w 

grę w obronie; 

* współpraca z 

kolegami; 

* decyzyjność 

(podania, strzał, 

drybling). 

 

 

Za każdy element 

max. 15 pkt. 

Max 60 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1 

Wniosek o przyjęcie dziecka do klasy sportowej w Szkole Podstawowej nr 20  

w Bydgoszczy 

Zwracam się z prośbą o przyjęcie syna / córki* do klasy IV o specjalności piłka nożna. 

DANE OSOBOWE KANDYDATA (WYPEŁNIĆ DRUKOWANYMI LITERAMI) 

Nazwisko  

Imiona  

Data urodzenia  

Miejsce urodzenia  

Obywatelstwo  

PESEL  

Adres zamieszkania  

DANE RODZICÓW / OPIEKUNÓW PRAWNYCH 

Dane Matki / opiekunki prawnej Ojca / opiekuna prawnego 

Nazwisko   

Imiona   

Adres zamieszkania wraz z 

kodem pocztowym 

  

Telefon kontaktowy   

Adres email   

 

OŚWIADCZENIE RODZCIÓW / OPIEKUNÓW PRAWNYCH KANDYDATA 

Wyrażamy zgodę, aby nasz/nasza* syn/córka* podjął/jęła naukę i uczestniczył/a w zajęciach treningowych w ramach klasy 

sportowej o profilu piłka nożna zgodnie ze wszystkimi regulaminami obowiązującymi w Szkole Podstawowej nr 20  

w Bydgoszczy.  

Oświadczamy, że syn/córka* opuści szkołę i naukę będzie kontynuować w swojej szkole obwodowej jeżeli z opinii 
trenera/instruktora prowadzącego zajęcia sportowe lub opinii lekarza nie będzie kwalifikować się do dalszego szkolenia 

sportowego.  

Oświadczamy, że dane przedłożone w niniejszym wniosku są zgodne ze stanem faktycznym.  

Wyrażamy zgodę na zbieranie i przetwarzanie danych osobowych zawartych w niniejszym wniosku w systemie 
informatycznym w zakresie związanym z procesem kształcenia, dla celów ewidencyjnych oraz przeprowadzenia procedury 

rekrutacji do szkoły. Przetwarzanie danych odbywać się będzie zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych (Dz. U.  

z 2019, poz. 1781).  

Jestem świadoma/y odpowiedzialności karnej za złożenie fałszywego oświadczenia. 

Data i podpis matki/opiekunki prawnej …………………………         ……………………………………………..  

Data i podpis ojca/opiekuna prawnego ………………………….         …………………………………………….. 

*niewłaściwe skreślić 



Załącznik nr 2 

 

 

Bydgoszcz, dn…………………………………. 

 

 

 

Zgoda na udział w teście sprawności fizycznej 

 

Wyrażam zgodę na udział mojego/jej syna/córki* …………………………………………... 

w teście sprawności fizycznej o specjalności piłka nożna do klasy IV Szkoły Podstawowej  

nr 20 w Bydgoszczy. Oświadczam, że dziecko nie ma żadnych przeciwskazań zdrowotnych 

do wzięcia udziału w teście sprawności fizycznej z ww dyscypliny sportowej. 

 

 

 

……..…………………………………………. 

czytelny podpis rodzica / opiekuna prawnego 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bydgoszcz, dnia ………………………. 

 

 

ADNOTACJE KOMISJI REKRUTACYJNEJ 

 

 

Kandydat …………………………………………………………………… złożył dokumenty  

w dniu …………………………………………… 

W postępowaniu rekrutacyjnym kandydat uzyskał punkty za: 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

Łączna liczba punktów uzyskanych przez kandydata ……………………………………….. 

Decyzją Komisji rekrutacyjnej z dnia …………………… kandydat 

…………………………………………………………został / nie został* przyjęty do szkoły. 

Powodem nieprzyjęcia jest 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

 

…..…………………………………. 

podpis przewodniczącego Komisji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*niewłaściwe skreślić 


